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 Handlungsbedarf: Hilfen  werden vermittelt durch… Telefon 
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Persönliche Beratung 
 
…Informationen über die Erkrankung und über  
    regionale Diagnostik- u. Therapieangebote 
 
…psychosoziale Unterstützung 
 
…Abklärung der Pflegesituation 
 
…Informationen über rechtliche, versicherungs- 
    rechtliche, finanzielle Fragen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Niedergelassene Fachärztinnen und -ärzte 

 

Gerontopsychiatrisches Zentrum 
im Alexianer Zentrum Rodenkirchen  
Brückenstraße 43-47, 50996 Köln 
 

Gerontopsychiatrisches Zentrum Mülheim  
Adamsstraße 12, 51063 Köln 
 

Gerontopsychiatrisches Zentrum Köln-Nordwest  
Rottweiler Straße 3, 50739 Köln-Bilderstöckchen 
 

Gedächtnissprechstunde der Rheinischen 
Kliniken Köln  
Wilhelm-Griesinger-Straße 23, 51109 Köln-Merheim 
 

Gedächtnisambulanz der Klinik und Poliklinik für 
Neurologie, Universitätsklinikum Köln - Haus 30 
Kerpener Straße 62, 50937 Köln-Lindenthal 
 

Alzheimer Forum im Kompetenzzentrum der 
Sozial-Betriebe Köln gGmbH 
Boltensternstraße 16, 50735 Köln-Riehl 
 

Alzheimer Gesellschaft beim Caritasverband für 
die Stadt Köln e. V. 
Georgstraße 7, 50676 Köln  
 
zu erfragen über die Kölner Bezirksstelle der 
Kassenärztlichen Vereinigung Nordrhein 

 

01803 / 8800-
13910 
 
 

60608-500 
 
 

170708-6 
 
 

8993-201 
 
 
 

478-4015 
 
 
 

7775-522 
 
 
 

95570-0 
 
 
 
7763-0 
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Akutversorgung 
... Differenzialdiagnose 
... bei Selbst- und Fremdgefährdung 
... bei akuten Krisen 
... medikamentöse Einstellung 
... Weitervermittlung in angemessene Wohnform 

 

Kölner Süden: 
Alexianer Krankenhaus Köln GmbH  
- Station Konrad - 
Kölner Str. 64, 51149 Köln 
 

Kölner Norden: 
Rheinische Kliniken Köln, Abteilung 5 
Wilhelm-Griesinger-Straße 23, 51109 Köln 

 

01803 / 8800-
10350 
 
 

8993-202 
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Grund- oder Behandlungspflege 
… z.B. Badehilfen, Körperpflege, Lagern 
 

Betreuung und Tagesstrukturierung 
… Begleitung bei Spaziergängen 
… Beaufsichtigung, Beschäftigung zu Hause 
… Besuch einer Tagespflegeeinrichtung 
… Besuch einer Betreuungsgruppe 
 

Hauswirtschaftliche Hilfen 
… z.B. Haushalts- und Reinigungshilfen 
… Einkaufsdienste 
 

Essen auf Rädern oder stationären Mittagstisch 
 

Hilfsmittel 
… z.B. Pflegehilfsmittel 
… z.B. Hausnotruf 
 

Hilfen in der Nacht 
… Nachtpflege, im häuslichen Rahmen 
 

Pflege bei vorübergehender Verhinderung der 
Angehörigen 
… Kurzzeitpflege 

 

Gerontopsychiatrische Fachberatung in den o.a. 
Gerontopsychiatrischen Zentren 
 
 
 
 
 
 
Vermittlung von Haushaltshilfen über die 
Bundesagentur für Arbeit, Zentrale Auslands- und 
Fachvermittlung 
 

Aktuelle Informationen über das zentrale 
Beratungstelefon für Seniorinnen und Senioren 
sowie für Menschen mit Behinderungen der Stadt 
Köln 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
0228 / 713-1414 
 
 
 

221-27400 
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Betreuung in  
... einem Altenpflegeheim  
... in einer Hausgemeinschaft  
... in einem gerontopsychiatischem Heim 
... in einer gerontopsychiatrischen Abteilung in einer    
    Pflegeeinrichtung 

 

Beratung und Übersicht über freie Kapazitäten in den 
Stadtbezirken über das zentrale Beratungstelefon 
für Seniorinnen und Senioren sowie für 
Menschen mit Behinderungen der Stadt Köln 

 

221-27400 
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rechtlichen Beistand zur Regelung persönlicher 
Angelegenheiten bzw. Hilfen zur Führung einer 
gesetzlichen Betreuung 

 

Vollmachten u. gesetzlichen Betreuung:  
Beratungsstelle der Stadt Köln, 
Ottmar-Pohl-Platz 1, 51103 Köln 
 

Einrichtung einer gesetzlichen Betreuung: 
Amtgericht Köln 
Luxemburger Straße 101, 50939 Köln 
  

Überprüfung der Kfz-Fahrtüchtigkeit, Stadt Köln 

 

221-27432 
 
 
 

447-0 
 
 
 

221-26548 
 

einen Schwerbehindertenausweis 
 

 

Versorgungsamt Köln  
Boltensternstraße 10, 50735 Köln    

 

93334-200 oder 
-300 

 

Wirtschaftliche Hilfen 
 

 

Sozialamt der Stadt Köln 
für die Stadtbezirke unterschiedlich zuständige 
Bezirksämter  

 
221-0 
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Informationen zur Pflegeversicherung 
 

Landesstelle Pflegende Angehörige  
 

 

0800 / 2204400 
(kostenfrei) 
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Wohnberatung 
... Fragen zur Wohnraumanpassung  
    und zum Wohnungswechsel 

 

Wohn mobil 
Mauritiussteinweg 36a 
50676 Köln 

 

56034-0 
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Beratung zur Betreuung und Versorgung 
demenziell erkrankter Migrantinnen und Migranten 

 

Demenz-Servicezentrum für Menschen mit 
Zuwanderungsgeschichte 
Paulstr. 4, 45889 Gelsenkirchen 

 

0209 / 60483-20 
 

 

Gruppenangebot für Menschen mit Demenz im 
Frühstadium 

 

Alexianer-Krankenhaus Köln GmbH 
Demenz-Servicezentrum für die Region Köln und 
das südliche Rheinland 

 

01803 / 8800- 
11170 

 

Gesprächskreise und Selbsthilfegruppen für 
pflegende Angehörige 

 

Alzheimer Selbsthilfegruppe der Alzheimer 
Gesellschaft Köln beim Caritasverband für die 
Stadt Köln e.V.  
 

Alzheimer Selbsthilfe e.V., Köln Weiden 
 

Gerontopsychiatrisches Zentrum 
im Alexianer Zentrum Rodenkirchen und Porz 
 

Gerontopsychiatrisches Zentrum Mülheim der 
Rheinischen Kliniken Köln  
 

Caritas-Altenzentrum Sankt Josef, Porz-Wahn 
 

Marie-Juchacz-Altenzentrum der 
Arbeiterwohlfahrt, Chorweiler 

 

95570-0 
 
 
 

02234 / 979012 
 

01803 / 8800- 
13952  
 

60608-507 
 
 

02203 / 9639-0 
 

7023-1 

 

Pflegekurs für Angehörige 
Gem. § 45 SGB XI 
 

 

Gerontopsychiatrisches Zentrum 
im Alexianer Zentrum Rodenkirchen  
Brückenstraße 43-47, 50996 Köln 
 

Gerontopsychiatrisches Zentrum Mülheim  
Adamsstraße 12, 51063 Köln 
 

Caritasverband für die Stadt Köln e. V.  
Georgstraße 7, 50676 Köln  

 

01803 / 8800-
13952 
 
 

60608-507 
 
 

95570-0 
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Zusätzliche Betreuungsleistungen gem. 
§ 45b SGB XI durch niedrigschwellige Angebote 
... Betreuungsgruppen 
... Häusliche Unterstützungsdienste 

 

zu erfragen über das Demenz-Servicezentrum für 
die Region Köln und das südliche Rheinland und 
 

das zentrale Beratungstelefon für Seniorinnen 
und Senioren sowie für Menschen mit 
Behinderungen der Stadt Köln der Stadt Köln 

 

01803 / 8800-
11171 
 

221-27400 
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Unterstützung Sterbender und Angehöriger bei 
Abschied und Trauer 

 
Hospiz + Palliativ Arbeitsgemeinschaft Köln 
 

 
7901524 

 


